
 

 

 

ฉบับท่ี 35/2566  10 เมษายน 2566 

ฝ�ายเภสัชกรรมชุมชน  โรงพยาบาลแก"งคอย 

เรื่อง แจ'งรายการยาตัดออกและเข'าใหม" จากวาระการประชุมคณะกรรมการเภสัชกรรมและการบําบัด (PTC) 

ประจําป7งบประมาณ 2566 ครั้งท่ี 1 เม่ือวันท่ี 22 พฤศจิกายน 2565 

สรุปรายการยาเสนอตัดออกจํานวน 6 รายการและ นําเข�าจํานวน 16 รายการ ตามตารางท่ี 1 และ 2 ดังนี้ 

ตารางท่ี 1  สรุปรายการยาท่ีพิจารณานําออกจากบัญชียาโรงพยาบาล 

ท่ี รายการยา บัญชี เหตุผล 

1 Sodium bicarb mixt 60 ml. NED องค:การเลิกผลิต ไม=สามารถหาซ้ือได� 

2 Bactrim suspension 60 ml. ED (บัญชี ก) อัตราการใช�น�อย 

3 Dried aluminium hydroxide 300 mg. ED (บัญชี ข) ไม=มีการสั่งใช�ยา 

4 Trimetazidine 35 mg. NED ไม=มีการสั่งใช�ยา 

5 Nortriptyline 25 mg. ED (บัญชี ก) อัตราการใช�น�อย 

6 Formaldehyde 450 ml. ED (บัญชี ก) อัตราการใช�น�อย เนื่องจาก รพ.งดฉีดใน รพ. 

 

รายการยานําเข�าท้ังหมด จํานวน 16 รายการได�แก= 
1) Acetate Ringer’s Injection 1,000 ml (NED) 
2) Amikacin sulfate inj. 250 mg/2ml (ED บัญชี ข) 
3) Benzathine Penicillin 1.2 mu (ED บัญชี ก) 
4) Budesonide nebulizer 1 mg/2 ml (ED บัญชี ก) 
5) Cefotaxime inj. 1g./Vial (ED บัญชี ค) 
6) Gabapentin 100 mg (ED บัญชี ง) 
7) Hyoscine syrup 5 mg/5ml (ED บัญชี ก) 
8) Metoprolol 100 mg (ED บัญชี ก) 
9) Miltear®  (Lubricant eye drops) (บัญชี ก) 
10) Morphine sulfate SR 20 mg (ED บัญชี ค) 



11) Ondansetron inj. 8 mg/4ml (ED บัญชี ข) 
12) Quetiapine fumarate 25 mg (NED) 
13) Simethicone drop 40 mg/0.6ml ED (บัญชี ก) 
14) Silver sulfadiazine 1% 25 g ED (บัญชี ก) 
15) Spironolactone 25 mg (ED บัญชี ก) 
16) 0.1% Triamcinolone acetonide lotion (ED บัญชี ก) 

17) Hydroxyprogesterone caproate 250 mg/ml 
 

ตารางท่ี 2  สรุปรายการยาท่ีพิจารณานําเข�าบัญชียาโรงพยาบาล 

Acetate Ringer’s Injection 1,000 ml 

 

รูปแบบยา Injection 1,000 ml ประกอบด�วย : Na 130 mEq, K 4 mEq, Ca 2.7 

mEq, Cl 108.7 mEq, Acetate 28 mEq ต=อ mL 

กลุ=มยา  Isotonic solution 

บัญชียา  ยานอกบัญชียาหลักแห=งชาติ (NED) 

ข�อบ=งใช�  Artificial extracellular fluid for replacement therapy pre/ 
post-operation, inburns, diarrhea 

 มีการใช�ในกรณผีู�ปqวยโรคตับ และผู�ท่ีมีภาวะ metabolic acidosis 
ขนาดวิธีใช�  IV infusion โดยปริมาณและอัตราการหยดข้ึนกับสภาพผู�ปqวยแต=ละราย 

 ขนาดท่ีใช� 30 ml/kg/วัน และท้ังน้ีขนาดสูงสดุไม=เกิน 1,000 ml/วัน 

   

Amikacin inj. 250 mg/2 ml 
 รูปแบบยา  ยาฉีดปราศจากเช้ือนํ้าใส ประกอบด�วยตัวยา Amikacin 250 mg ใน 2 ml 

 

กลุ=มยา  Aminoglycosides 

บัญชียา  บัญชี ข 

ข�อบ=งใช�  รักษาการติดเชื้อแบคทีเรียแกรมลบท่ีรุนแรง ได�แก= การติดเชื้อในข�อ
, การติดเชื้อในช=องท�อง, เยื่อหุ�มสมองอักเสบ, ปอดบวม, ภาวะพิษเหตุ
ติดเชื้อ, และการติดเชื้อในระบบทางเดินปwสสาวะ และใช�รักษาผู�ปqวย
วัณโรคท่ีด้ือต=อยาหลายขนาน 

ขนาดวิธีใช� การติดเชื้อในทางเดินปRสสาวะชนิดไม"ซับซ'อน 

 ผู'ใหญ" : 7.5 mg/kg แบ=งให�วันละ 2 ครั้ง โดยฉีดยาเข�าทางกล�ามเน้ือ หรือหลอด
เลือดดาํช�า ๆ เปyนเวลา 2-3 นาที หรือหยดยาทาง IV เปyนเวลา 30-60 นาที 

การติดเชื้อแบคทีเรียแกรมลบขั้นรุนแรง 



 ผู'ใหญ" : 15 mg/kg/day แบ=งให�ทุก 8-12 ช่ัวโมงโดยฉีดเข�าทางกล�ามเน้ือหรือ
หลอดเลือดดาํเปyนเวลา 2-3 นาที หรือหยดยาทาง IV เปyนเวลา 30-60 นาที 
ปริมาณยาสูงสุดไม=เกิน 1.5 gm/day ใช�ยาเปyนระยะเวลาประมาณ 7-10 วัน 

 เด็ก 
Neonates : 0-4 สัปดาห: : นํ้าหนัก < 1,200 gm : 7.5 mg/kg/dose ทุก 18-24 
ช่ัวโมง 

 Postnatal age ≤ 7 วัน :  
: นํ้าหนัก < 1,200-2,000 gm : 7.5 mg/kg/dose ทุก 12 ช่ัวโมง 
: นํ้าหนัก > 2,000 gm : 7.5-10 mg/kg/dose ทุก 12 ช่ัวโมง 

 Postnatal age > 7 วัน :  
: นํ้าหนัก < 1,200-2,000 gm : 7.5-10 mg/kg/dose ทุก 8-12 ช่ัวโมง 
: นํ้าหนัก > 2,000 gm : 10 mg/kg/dose ทุก 8 ช่ัวโมง 

เด็กอายุ 4 สัปดาห]-12 ป7 : 15-22.5 mg/kg/day แบ=งให�ทุก 8 ช่ัวโมง โดยอาจฉีด
เข�าทางกล�ามเน้ือหรือ IV นาน 3-5 นาที หรือหยดยาทาง IV เปyนเวลา 1-2 ช่ัวโมง 

 ผู'ป�วยท่ีภาวะไตบกพร"อง : เน่ืองจากยาขับออกทางไตจําเปyนต�องปรับขนาดยา
ตามภาวะการทํางานของไตดังน้ี 
CrCl ≥ 60 ml/min แบ=งให�ทุก 8 ช่ัวโมง 
CrCl 40-60 ml/min แบ=งให�ทุก 12 ช่ัวโมง 
CrCl 20-40 ml/min แบ=งให�ทุก 24 ช่ัวโมง 
CrCl < 20 ml/min ให� loading dose 5-7.5 mg/kg และต=อไปให�พิจารณาจาก
ระดับยาในเลือด 

วิธีการเตรยีมยา

และวิธีบริหารยา 
 ผสมกับ NSS, D5W, D10W, D5S, D5N/2, Ringer Lactate ให�ได�ความเข�มข�น 

0.25-5 mg/ml : ยา 250-500 mg เจือจางในสารละลาย 100 ml  

 ระยะเวลาท่ีฉีด เด็ก 1-12 เดือน IV นานมากกว=า 60 นาที, ผู�ใหญ= IV นาน 30-60 
นาที 

Pregnancy category 
 D 

อาการไม=พึง

ประสงค: 
 พบบ=อย : 1-10% เกิดพิษต=อหูและไต และระบบประสาท 

 พบน�อย : <1% ความดันโลหติตํ่า ปวดศีรษะเวียนศีรษะไข�ผื่นคัน คลื่น
ไส�อาเจียน ชา มือสั่น อ=อนเพลีย หายใจลําบาก ปวดบริเวณข�อต=อ 

ข�อควรระวัง  ผู�ปqวยท่ีไวต=อยา Amikacin และผู�ปqวยท่ีแพ�ยากลุ=ม Aminoglycosides 
 ไม=ควรใช�ยาในผู�ปqวยโรคไตบกพร=องรุนแรง (ClCr < 20 มล.) 

การเก็บรักษา  หลังผสมยาแล�ว เก็บท่ีอุณหภูมิห�องได� 24 ช่ัวโมง และเก็บท่ีอุณหภูม ิ2-8 องศาได�
นาน 48 ช่ัวโมง 

 

 

 

 



Benzathine penicillin inj. 1.2 million units 
 รูปแบบยา  Sterile powder / 1.2 million units 

 

 

กลุ=มยา  Penicillin 

บัญชียา  บัญชี ก 

ข�อบ=งใช�  Streptococcal (group A) [Upper respiratory tract infection]  

 Syphilis –Primary, secondary, latent, tertiary and congenital syphilis, 
,neurosyphilis ,syphilis in pregnancy caused by T.pallidum   

 Prophylaxis for rheumatic fever and glomerulonephritis 
ขนาดวิธีใช� ผู'ใหญ" : 

 Streptococcal (group A) : 1,200,000 units IM (single dose) 

 Syphilis, Primary, secondary, early latent and congenital syphilis :  
2,400,000 units IM (single dose)  

 Late latent syphilis, or latent syphilis of unknown duration : 
2,400,000 units IM (single dose) สัปดาห:ละ 1 ครั้งเปyนเวลา 3 สัปดาห: 

 Prophylaxis for rheumatic fever and glomerulonephritis : 1,200,000 
units IM (single dose) เดือนละ 1 ครั้ง หรือ 600,000 units IM เดือนละ 2 
ครั้ง 

เด็ก :  
 Congenital syphilis : 

- Early syphilis : 50,000 units/kg (max dose 2,400,000 units) IM 
single dose 

- Late latent syphilis : 50,000 units/kg (max dose 2,400,000 units) 
IM x 3 week 

 Rheumatic fever  
Acute :  
- < 20 kg : 600,000 units IM single dose 
- ≥ 20 kg : 1,200,000 units IM single dose 
Recurrent; Prophylaxis : 
- < 20 kg : 600,000 units IM ทุก 3 – 4 สัปดาห: x 10 ป� 
- ≥ 20 kg : 1,200,000 units IM ทุก 3 – 4 สัปดาห: x 10 ป� 
 Gr. A Streptococcus (tonsillitis ,pharyngitis ,scarlet fever) 
- < 20 kg : 600,000 units IM single dose 
- ≥ 20 kg : 1,200,000 units IM single dose 

ขนาดยาในผู'ป�วยโรคไต :  
- GFR >50 : ไม=ต�องปรับขนาดยา 
- GFR 10-50 ml/min : ลดขนาดยาลง 20-50% จากขนาดยาปกต ิ



- GFR <10 ml/min : ลดขนาดยาลง 75% จากขนาดยาปกต ิ

วิธีบริหารยา  การบริหารยา : ฉีดเข�าทาง กล'ามเนื้อเท"านั้น  

 การละลาย :  ตัวทําละลาย ได�แก= Sterile water for injection  
- ละลายผงยาด�วย SWI 3.6 ml. จะได�ยาฉีด 4 ml 
- ละลายผงยาด�วย SWI 7.2 ml. จะได�ยาฉีด 8 ml 

 เทคนิคการฉีด : หลังผสมให�เขย=าขวดแรงๆ ฉีดเข�ากล�ามเน้ือลึก (deep IM) ควรใช�
เข็มขนาด 18-20 ยาว 1 น้ิวครึ่ง ไม=ควรใช�เข็มขนาดเล็กกว=าเบอร: 23 เพ่ือป�องกัน
การอุดตันเข็ม ถ�ามีเลือดหรือปรากฏสีผดิปกติใน syringe ให�ถอนเข็มออกแล�ว
เปลี่ยนท่ีฉีดใหม=โดยใช�เข็มและ syringe ใหม=และต�องฉีดอย=างช�าๆ และอัตราเร็ว
คงท่ี เพ่ือป�องกันการอุดตันเข็ม 

 ข'อควรระวังในการบริหารยา :  
1. ห�ามฉีดใกล�เส�นเลือดและเส�นประสาทเพ่ือป�องกัน Neurovascular damage 
2. ห�ามบริหารยาทางเส�นเลือดดําเพราะมีรายงานทําให�เกิด Cardiorespiratory 

arrest   
Pregnancy category 

 B 

อาการไม=พึง

ประสงค: 

Common ADR : 

 Dermatologic : Rash, Urticaria 

 Gastrointestinal : Nausea, Vomiting 

 Hematologic : Eosinophil count raised 

 Immunologic : Jarisch Herxheimer reaction  

 Other : Fatigue, Fever 

Serious ADR : 

 Gastrointestinal : Clostridium difficile colitis 

 Immunologic : Anaphylaxis 

 Neurologic : Agitation, Fear of death, Hallucinations, Seizure 

 Renal : Renal failure 

 Respiratory : Edema of larynx 

 

การเก็บรักษา ความคงตัวหลังการผสม เก็บท่ีอุณหภูมิ 25-30 องศาเซลเซียส ได� 24 ช่ัวโมง (ท้ิงไว�
นานอาจทําให�ตัวยาหนืด)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Budesonide for nebulizer 1mg/2ml 
 รูปแบบยา  ยานํ้าแขวนตะกอน สําหรับเครื่องพ=นยา 1 mg/2 ml 

 

กลุ=มยา  Respiratory system (Corticosteroids) 

บัญชียา  บัญชี ก 

ข�อบ=งใช�  โรคหืด 

 อาการกําเริบของโรคปอดอุดก้ันเรือ้รังในผู�ท่ีไม=มีอาการแสดงของภาวะการหายใจ
บกพร=องอย=างฉับพลัน 

 Acute laryngotracheo-bronchitis (croup) ในเด็กและทารก 

 อาจใช�ทดแทนหรือลดการรักษาด�วยยาสเตียรอยด:ชนิดรับประทาน 
ขนาดวิธีใช� เริ่มต�นรักษาหรือระหว=างลด corticosteroids ชนิดรับประทาน 

 เด็ก 0.5–1 มิลลิกรมั วันละ 2 ครัง้ 

 ผู�ใหญ= 1–2 มิลลิกรัม วันละ 2 ครัง้ 
รักษาต=อเน่ือง 

 เด็ก 0.25–0.5 มิลลิกรัม วันละ 2 ครั้ง 

 ผู�ใหญ= 0.5–1 มิลลิกรัม วันละ 2 ครั้ง 
รักษาอาการกําเริบของโรคปอดอุดก้ันเรื้อรัง 

 4–8 มิลลิกรัม/วัน แบ=งให�วันละ 2-4 ครั้ง จนกว=าอาการทางคลินิกจะดีข้ึน แต=ไม=
นานเกิน 10 วัน 

รักษา Acute laryngotracheo-bronchitis (croup) 

 2 มิลลิกรมัครั้งเดียว 
Pregnancy category 

 B 

อาการไม=พึง

ประสงค: 

ส=วนมากอาการไม=รุนแรงและมลีักษณะเฉพาะท่ีข้ึนกับขนาดยาท่ีใช�  

 พบบ=อย 
- ระคายเคืองในลําคอเล็กน�อย ไอ เสียงแหบ 
- ติดเช้ือ Candida ในช=องปากและลําคอ 
- Hoarseness 
- ไอ 

 พบน�อย 
- ประสาทไหว กระวนกระวาย เศร�าซึม พฤติกรรมแปรปรวน 
- ลมพิษ ผื่นแดง ผิวหนังอักเสบ หลอดลมหดเกร็ง ปฏิกิริยาแพ�อย=างรนุแรง 

(anaphylactic reaction) ผิวหนังปyนรอยฟกชํ้า 
คําเตือน  ห�ามใช�ในผู�ท่ีแพ� budesonide 

 ห�ามใช�ในผู�ท่ีติดเช้ือราแบบกระจาย เว�นแต=ในกรณจํีาเปyน 

การเก็บรักษา  เก็บยาให�พ�นแสง  

 เก็บท่ีอุณหภมูิต่ํากว=า 30 องศาเซลเซียส ห�ามเก็บในตู�เย็น 



 หลอดยาท่ีเป�ดแล�วควรใช�ให�หมดภายใน 12 ช่ัวโมง  

 ภายหลังเป�ดซองบรรจุยา ควรใช�ยาภายใน 3 เดือน 

 

Cefotaxime 1g/vial 
 รูปแบบยา  ยาฉีดปราศจากเช้ือนํ้าใส ประกอบด�วยตัวยา Cefotaxime 1g/vial 

 กลุ=มยา  Cephalosporin 

บัญชียา  บัญชี ค 

ข�อบ=งใช�  ใช�สําหรับการติดเช้ือในทารกแรกเกิด เพ่ือหลีกเลี่ยงการเกิด kernicterus จากการ
ใช�ยา ceftriaxone 

 ใช�สําหรับโรคติดเช้ือในระบบประสาทส=วนกลางท่ีเกิดจากแบคทีเรียกรัมลบ ในเด็ก
อายุน�อยกว=า 1 ป� 

 ใช�เปyนยาแทน (alternative drug) ของ ceftriaxone แต=ต�องให�ยาบ=อยกว=า 
ceftriaxone 

ขนาดวิธีใช�  <12 years or <50 kg: 50-200 mg/kg/day IV/IM divided q 6-8 hr 

 >12 years or >50 kg: 1-2 g IV/IM q 8 hr 
วิธีการเตรยีมยา

และวิธีบริหารยา 
 IM ละลายผงยาใน SWFI 4 ml, IV ละลายผงยาใน SWFI 10 ml และเจือจางยาใน 

D5W, NSS, LRS 50-100 ml 

 อัตราเร็วในการให�ยา IV push > 3-5 นาที, IV infusion > 15-30 นาที, IM ให� 

deep IM 
Pregnancy category 

 B 

อาการไม=พึง

ประสงค: 
 ท่ัวไป : เจ็บปวดบรเิวณท่ีฉีด เกิดหลอดเลือดดาํอักเสบอักเสบบริเวณท่ีฉีด ผื่นคัน 

ท�องเสีย อาเจียน 

 รุนแรง : หัวใจเต�นผิดจังหวะ ผื่นแบบ Erythema multiforme, Stevens-
Johnson syndrome, Toxic epidermal necrolysis  

คําเตือน  ห�ามใช�ในผู�ปqวยท่ีไวต=อยา Cefotaxime และผู�ปqวยท่ีแพ�ยากลุ=ม Cephalosporin 

การเก็บรักษา  หลังละลายผงยาเก็บท่ีอุณหภูมิ 2-8 องศา ได� 24 ช่ัวโมงและป�องกันแสง 

 

 

Gabapentin 100 mg 
 รูปแบบยา  แคปซูลขนาด 100 มิลลิกรัม 

บัญชียาหลัก  บัญชี ง การสั่งใช�โดยแพทย:ผู�ชํานาญท=าน้ัน 

ข�อบ=งใช�  โรคลมชัก อาการปวดจากเส�นประสาทอักเสบ 



ขนาดวิธีใช� โรคลมชัก 

 เด็ก : อายุต่ํากว=า 3 ป�ห�ามใช� 

 เด็ก : อายุ 3-12 ป� ขนาด 10-15 มิลลิกรัม/กิโลกรัม/วัน แบ=งเปyน 3 ครั้ง หากใช�
ยาหลายรูปแบบควบคู=กัน ภายในระยะเวลา 12 ช่ัวโมง ไม=ควรเกิน 50 มิลลิกรัม/
กิโลกรมั/วัน 

 เด็ก : อายุ 12 ป� ข้ึนไป และผู�ใหญ= การรักษาช=วงเริม่แรก ให�ยา Gabapentin 
แบบ 3 ข้ัน คือ ในผู�ใหญ=และวัยรุ=นท่ีมีอายุตั้งแต= 12 ป�ข้ึนไป ขนาดยาเริ่มต�นคือ 
300 มิลลิกรัม วันละ 3 ครั้ง และสามารถปรับขนาดยาตามผลการรกัษาและ
อาการไม=พึงประสงค:เปyน 300-600 มิลลิกรมั วันละ 3 ครั้ง โดยขนาดยารวมเปyน 
2.4 กรัม หรือ 3.6 กรัมต=อวัน  

อาการปวดปลายประสาท 

 ผู�ปqวยท่ีมีอายุ 18 ป�ข้ึนไป : ขนาดยาเริ่มต�น 100-300 มิลลิกรัม วันละ 1-3 ครั้ง 

และค=อยๆ เพ่ิมขนาดยาตามผลการรักษาและอาการไม=พึงประสงค:ได�เปyน 300 

มิลลิกรัม ถึง 1.2 กรัม วันละ 3 ครั้ง 
Pregnancy category 

 C 

อาการไม=พึงประสงค:  พบได�บ=อยได�แก= เวียนศีรษะ ร�อยละ 28 ภาวะซึมหลับตื้นสามารถปลุกได� 
(drowsiness) พบร�อยละ 21 และง=วงซึม พบร�อยละ 20  

 พบได�รองลงมาได�แก= บวมท่ีรยางค:ส=วนปลาย เดินเซ ปากแห�ง คลื่นไส� อ=อนเพลยี 
และท�องผูก 

การเก็บรักษา เก็บท่ีอุณหภมูิไม=เกิน 30 องศา 

 

Metoprolol 100 mg 
 รูปแบบยา  ยาเม็ด ขนาด 100 มิลลิกรมั 

กลุ=มยา  Selective beta-1 blocker 

บัญชียา  บัญชี ก 

ข�อบ=งใช�  FDA-labeled 
- รักษาโรคความดันโลหิตสูง 
- รักษาอาการเจ็บหน�าอก (Angina pectoris) 
- ลด cardiovascular mortality ในผู�ปqวย acute myocardial infarction 

 Non-FDA labeled 
- Migraine prophylaxis 
- Hyperthyroidism 
- Cardiac dysrhythmia 

ขนาดวิธีใช�  Hypertension: 100-200 mg แบ=งวันละ 1-2 ครั้ง 

 Angina pectoris: 100-200 mg แบ=งให�วันละ 2 ครั้ง 



 Myocardial infarction: 100-200 mg แบ=งให�วันละ 2 ครั้ง 

 Migraine prophylaxis: 100-200 mg แบ=งให�วันละ 2 ครั้ง 

 Hyperthyroidism: 150-200 mg แบ=งให�วันละ 3-4 ครั้ง 
วิธีบริหารยา  รับประทานยาพร�อมอาหาร 

Pregnancy category 
 C 

อาการไม=พึงประสงค: Common 
- Bradyarrhythmia 3-15.9% 
- Hypotension 27.4% 
- Dizziness 10% 
Serious 
- Heart block 5.3% 
- Heart failure 
- Myocardial infarction 

 

Lubricant eye drops (Miltear®) 

 

รูปแบบยา  Eye drop 10 ml ประกอบด�วย นํ้าตาเทียม Hydroxylpropyl 

Methylcellulose (HPMC) 0.3 %  

กลุ=มยา  Ophthalmic Lubricant 

บัญชียา  บัญชี ก 

ข�อบ=งใช�  ใช�สําหรับบรรเทาอาการระคายเคืองของตาซ่ึงเกิดจากลม แสงแดด 
หรือสารระคายเคืองอ่ืนๆ 

 ใช�ป�องกันการระคายเคืองของตา หรือบรรเทาอาการตาแห�ง 

 ใช�บรรเทาอาการระคายเคืองของตา ผู�ท่ีจ�องมองจอคอมพิวเตอร: หรือ
อ=านหนังสือเปyนเวลานานๆ  

 ไม=ควรใช�ขณะสวมใส=คอนแทคเลนส: 
ขนาดวิธีใช�  หยอดตาครั้งละ 1-2 หยด วันละ 2-3 ครั้ง หรือเมื่อรู�สึกเคืองตา  

Pregnancy category 
 ยังไม=ทราบปwญหาการใช�ยาน้ีในสตรีมีครรภ: 

อาการไม=พึงประสงค:  อาจระคายเคืองตา แสบตา หรือตาพร=าช่ัวคราวหลังหยอดยาได� 

ข�อห�ามใช�  ห�ามใช�ในผู�ท่ีแพ�ยาหรือส=วนประกอบของยาน้ี 

การเก็บรักษา  เก็บท่ีอุณหภมูิไม=เกิน 30 องศา หลังเป�ดใช�แล�วเก็บได� 1 เดือน 

 
 
 
 
 



Morphine SR 20 mg 
 รูปแบบยา  แคปซูลขนาด 20 มิลลิกรมั ชนิดออกฤทธ์ินาน (Sustained-Release 

pellests)  
 

 

กลุ=มยา  Opioid analgesics 

บัญชียา  บัญชี ค 

ข�อบ=งใช�  ใช�บรรเทาอาการปวดระดับปานกลางถึงรุนแรง 

 บรรเทาอาการปวดขณะคลอดบุตร/ก=อนผ=าตัด  

 บรรเทาอาการปวดจากภาวะกล�ามเน้ือหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน (acute MI) 
ขนาดวิธีใช�  Equi-analgesic dose : Morphine IV 10 mg เทียบเท=ากับ Morphine 

oral (IR,Syrup) 30 mg 

 ผู�ปqวยสูงอาย,ุผู�ปqวยท่ี debilitated , COPD, Cor-pulmonale, โรคไต หรือ
Cirrhosis ควรใช�ขนาดยาต่ําและ titrate อย=างช�า 

 **ขนาดยาท่ีเหมาะสมในการแก�ปวดของผู�ปqวยแต=ละรายมีความแตกต=างกัน 
ประเมินตามระดบัความปวด** 

 Kapanol : ผู�ปqวยท่ีไม=เคยได�รับ opiate มาก=อน 20-40 mg ทุก 24 ชม.ใน
กรณีเริ่มต�นด�วย 40 mg ต=อวัน อาจให� 20 mg ทุก 12 ช่ัวโมงก็ได� 

วิธีบริหารยา  รับประทานพร�อมอาหาร หรือตามอาการ ตามขนาดวิธีใช� ห�ามบดหรือเค้ียว 

Pregnancy category 
 C 

อาการไม=พึง

ประสงค: 

ระบบประสาท :ง=วงซึม เวียนศีรษะ อ=อนเพลีย มึนงง สับสน สั่น วิตกกังวล 
อารมณ:เปลีย่นแปลง กระวนกระวาย ภาวะเสียความจํา ภาวะเคลิ้มสุข ชัก โคม=า 
ความดันในกะโหลกศีรษะเพ่ิมข้ึน  
ระบบหัวใจและหลอดเลือด: อาจเกิดอาการหน�าแดงแน=นหน�าอก ความดันเลือด
ต่ํา หัวใจเต�นช�า สะอึก เสียงเปลี่ยน กล=องเสียงหดเกร็ง อาการหายใจลําบาก 
ภาวะกดการหายใจ  
ระบบทางเดินอาหาร: กระหายนํ้า คลื่นไส� อาเจียน เบ่ืออาหาร ปากแห�ง ไม=สบาย
ท�อง ท�องอืด ท�องผูก  
ระบบทางเดินปwสสาวะ: ปwสสาวะค่ัง ถ=ายปwสสาวะลําบาก ภาวะปwสสาวะน�อย 
ระบบกล�ามเน้ือและกระดูก :กล�ามเน้ือหดเกร็ง กล�ามเน้ือกระตุกผิวหนังและ
ปฏิกิริยาแพ� ผื่นข้ึน มีอาการคัน ลมพิษ มีเหง่ือออกมากผิดปกต ิ
ตา : อาการตากระตุก  รมู=านตาหด การเห็นภาพซ�อน   
การรักษา : ลดการดดูซึมยา  โดยทําให�อาเจียน หรือให�การล�างท�อง ให�การรักษา
ตามอาการร=วมกับให� specific antidote โดยให�สารต�านฤทธ์ิ opioid ได�แก= 
naloxone ทางหลอดเลือดดํา  ท้ังน้ี  ต�องเฝ�าระวังติดตามอาการของผู�ปqวยอย=าง
ใกล�ชิดเน่ืองจาก naloxone มีระยะเวลาในการออกฤทธ์ิสั้น ควรเฝ�าระวังการ
หายใจ ชีพจร และความดันเลือดของผู�ปqวย 

 



Ondansetron 8 mg/4ml 

 

รูปแบบยา  ยาฉีดปราศจากเช้ือนํ้าใส ประกอบด�วยตัวยา Ondansetron 8 mg/4ml 

บัญชียาหลัก  บัญชี ข 

ข�อบ=งใช�  โรคลมชัก อาการปวดจากเส�นประสาทอักเสบ 

ขนาดวิธีใช�  ผู�ใหญ= : ป�องกันและรักษาอาการคลื่นไส�และอาเจียนท่ีเกิดหลังผ=าตดั ขนาด
เริ่มต�นการใช�ครั้งละ 4 mg 

 เด็ก : ขนาด 0.1 mg/kg/dose 

 การปรับขนาดยาในผู�ปqวยโรคตับและโรคไต : 
ผู�ปqวยโรคไต : ไม=จําเปyนต�องปรับขนาดยาในผู�ปqวยโรคไต 
ผู�ปqวยโรคตับ : กรณีผู�ปqวยโรคตับรนุแรง (Child-Pugh score >= 10) ไม=ควร
ได�รับยาเกิน 8 mg ต=อวัน 

 ควรให�ทาง IV ไม=น�อยกว=า 15 นาที กรณีก=อนรับยาเคมีบําบัด/รังสีรกัษา 30 นาที 
Pregnancy category 

 B 

อาการไม=พึงประสงค:  พบได�บ=อยได�แก= ท�องผูก พบร�อยละ 6-9, ปวดศีรษะ พบร�อยละ 9-27 และภาวะ
ออกซิเจนในเลือดต่ํา ร�อยละ 9 

 อาการไม=พึงประสงค:ท่ีรุนแรงได�แก= EKG abnormality (<2%), Prolong QT 
interval, Torsades de pointes, Serotonin syndrome 

 การเก็บรักษา เก็บท่ีอุณหภมูิไม=เกิน 30 องศา ป�องกันแสง 

 

Quetiapine fumarate 25 mg 
 รูปแบบยา  ยาเม็ด ขนาด 25 มิลลิกรัม 

 

กลุ=มยา  Atypical antipsychotic 

บัญชียา  NED 

ข�อบ=งใช�  บําบัดอาการโรคจิตเภท (Schizophrenia), รักษาโรคไบโพลาร:/อารมณ:สองข้ัว 
(Bipolar disorder), รักษาอาการซึมเศร�า (Depression) 

ขนาดวิธีใช� สําหรับรักษาผู�ปqวยโรคจิตเภท (Schizophrenia) : 

 ผู�ใหญ= : รับประทานยาเริ่มต�นครั้งละ 25 มิลลิกรัม วันละ 2 ครั้ง ขนาด
รับประทานอาจเพ่ิมจาก 25 มิลลกิรัมไปเปyน 50 มิลลิกรัม วันละ 2 ครั้ง หรือ 3 
ครั้ง/วัน ในวันท่ี 4 ของการรักษาอาจเพ่ิมขนาดรบัประทานเปyน 300 - 400 
มิลลิกรัม/วัน โดยแบ=งการรับประทานเปyน 2 - 3 ครั้ง ท้ังน้ีเปyนไปตามคําสั่งของ
แพทย:ผู�รักษา 

 ผู�สูงอายุ : รับประทานยาเริ่มต�นครั้งละ 25 มิลลิกรัม วันละครั้ง อาจเพ่ิมขนาด
รับประทานครั้งละ 25 - 50 มิลลกิรัม/วัน ขนาดการใช�ยาท่ีมีประสทิธิภาพอยู=



ในช=วง 150 - 750 มิลลิกรัม/วัน ท้ังน้ีข้ึนกับการตอบสนองของผู�ปqวยตามดลุพินิจ
ของแพทย:ผู�รักษา 

สําหรับรักษาผู�ปqวยโรคไบโพลาร: (Bipolar disorder) : 

 ผู�ใหญ= : เริม่ต�นรับประทานยาครั้งละ 50 มิลลิกรัม วันละ 2 ครั้ง แพทย:สามารถ
ปรับเพ่ิมขนาดรับประทานได�สูงสดุไม=เกิน 800 มิลลิกรมั/วัน 

 เด็ก : ขนาดการใช�ยาน้ีกับเด็ก เดก็วัยรุ=น ต�องให�แพทย:ผู�รักษาเปyนผู�พิจารณาตาม
ความเหมาะสมเปyนกรณีๆ เท=าน้ัน 

วิธีบริหารยา  สามารถรับประทานยาน้ีก=อนหรือพร�อมอาหารก็ได� 

Pregnancy category 
 C 

อาการไม=พึง

ประสงค: 
 ผลต=อระบบประสาท : ภาวะตัวสัน่ ง=วงนอน วิงเวียน วิตกกังวล สับสน เดินเซ  

 ผลต=อระบบทางเดินอาหาร : ปากแห�ง ท�องผูก อาเจียน อาหารไม=ย=อย เบ่ืออาหาร 
มีนํ้าลายมาก ท�องอืด กระเพาะอาหารอักเสบ 

 ผลต=อการทํางานของหัวใจ : หัวใจเต�นเร็ว ความดันโลหิตต่ํา ชีพจรเต�นผิดจังหวะ 

 ผลต=อระบบเผาผลาญพลังงาน : นํ้าหนักตัวเพ่ิม ภาวะนํ้าตาลในเลือดสูง 

 ผลต=อผิวหนัง : ผื่นคัน มสีิว สผีิวซีดลง 

 ผลต=อระบบทางเดินหายใจ : การติดเช้ือ เช=น ปอดบวม 

 ผลต=อตา : การมองภาพผิดปกติ ตาแห�ง ปวดตา และเกิดต�อหิน 

 ผลต=อภาวะทางจิต : ประสาทหลอน อยากทําร�ายตนเองหรือคิดฆ=าตัวตาย 

   

Simethicone drop 40mg/0.6ml 
 รูปแบบยา  ยาตัวแขวนตะกอน ประกอบด�วยตัวยา Simethicone drop 40 mg ใน 0.6 ml 

 

กลุ=มยา  Gastrointestinal Agents 

บัญชียา  บัญชี ก 

ข�อบ=งใช�  ลดแก�สในกระเพาะอาหารท่ีมากผดิปกติ บรรเทาอาการท�องอืด ท�องเฟ�อ จุก 
เสียด แน=นท�อง โดยตัวยาจะไปลดความตึงผิวของฟองแก�สทําให�แตกรวมกัน และ
สามารถขับออกได�ง=าย ตัวยาจะไม=ถูกดูดซึมจากทางเดินอาหาร และไม=รบกวนการ
หลั่งกรดของกระเพาะอาหาร หรือการดูดซึมสารอาหารต=างๆ 

ขนาดวิธีใช�  เด็กอายุ < 2 ป� : 20 mg (0.3 ml หรือครึ่งหลอดหยด) วันละ 4 ครัง้ หลังอาหาร
และ ก=อนนอน 

 เด็กอาย ุ2-12 ป� : 40 mg (0.6 ml หรือ 1 หลอดหยด) วันละ 4 ครั้ง หลังอาหาร
และ ก=อนนอน 

Pregnancy category 
 C 

อาการไม=พึง

ประสงค: 

พบได�น�อยเช=น ถ=ายเหลว 



Silver sulfadiazine 1% 25 g 
 รูปแบบยา  ครีม ประกอบด�วยตัวยา 1% Silver sulfadiazine 25 กรัม 

 

กลุ=มยา  Topical Antibacterials  

บัญชียา  บัญชี ก 

ข�อบ=งใช�  ใช�รักษาแผลตดิเช้ือเน่ืองจากไฟไหม� นํ้าร�อนลวกหรือแผลท่ีบริเวณอ่ืน 

ขนาดวิธีใช�  ทาบนผิวหนังท่ีถูกไฟไหม�หนา 2-4 มิลลเิมตร ในกรณีท่ีแผลกว�างอาจใช�มือท่ีสวม
ถุงมือหรือวัตถุอ่ืนซ่ึงปราศจากเช้ือแล�วป�ายยาบนแผล ควรใช�ยาวันละ 2 ครั้งหรือ
มากกว=าน้ี ก=อนทายาควรล�างแผลให�สะอาด  

Pregnancy category 
 C, X (near tearm) 

อาการไม=พึง

ประสงค: 

พบได�น�อยได�แก= ปวด ไหม� คัน เน้ือตายเปyนผื่นบริเวณท่ีทา  

คําเตือน  ห�ามใช�ในผู�ท่ีแพ�ยาปฏิชีวนะกลุ=มซัลโฟนาไมด: 

 ห�ามใช�เด็กอายุต่ํากว=า 2 เดือน 

 ไม=ควรใช�กับหญิงตั้งครรภ: ยกเว�นกรณีท่ีแผลไฟไหม�เปyนบรเิวณกว�างกว=า 20 % 
ของพ้ืนท่ีผิวร=างกาย หรือใช�ตามแพทย:สั่ง 

 ใช�ด�วยความระมัดระวังในผู�ปqวยท่ีมีภาวะพร=องเอนไซม: G6PD 

 หากใช�ยาแล�วผู�ปqวยเกิดอาการตัวเขียว เหน่ือยง=าย ให�หยุดยา เน่ืองจากอาจเกิด
ภาวะ Methemoglobinemia 

การเก็บรักษา  เก็บท่ีอุณหภมูิไม=เกิน 25 องศา เน่ืองจากอุณหภูมิประเทศไทยค=อนข�างสูง แนะนํา
ให�เก็บแช=เย็นเพ่ือความคงตัวของยา 

 

Spironolactone 25 mg 
 รูปแบบยา  ยาเม็ด ขนาด 25 มิลลิกรัม 

กลุ=มยา  ยาขับปwสสาวะ (diuretics)  

บัญชียา  บัญชี ก 

ข�อบ=งใช�  รักษาภาวะบวม เน่ืองจากการหลัง่ฮอร:โมน aldosterone ท่ีมากเกินไป  

 รักษาภาวะ hypertension, primary hyperaldosterone, hypokalemia, 
cirrhosis of liver, nephritic syndrome, severe heart failure  

ขนาดวิธีใช�  รักษาภาวะบวม : 25-200 มิลลิกรมั/วัน แบ=งให�วันละ 1-2 ครั้ง 

 รักษาภาวะ hypokalemia : 25-100 มิลลิกรัม/วัน 

 รักษาภาวะ hypertension : 25-50 มิลลิกรัม/วัน แบ=งให�วันละ 1-2 ครั้ง 



วิธีบริหารยา  สามารถรับประทานยาน้ีก=อนหรือพร�อมอาหาร 

Pregnancy category 
 C/D in pregnancy – induced hypertension (per expert analysis) 

อาการไม=พึง

ประสงค: 

 หัวใจเต�นแรงหรือเต�นไม=เปyนจังหวะ เจ็บ หน�าอก สับสน คลื่นไส� เหน่ือย 
อ=อนเพลียผดิปกติ -มีเลือดออกหรอืมีรอยชํ้า ผิดปกติ เบ่ืออาหาร ปวดบริเวณท�อง
ด�านขวาส=วนบน ตาหรือตัวเหลือง มีไข� 

 หนาวสั่น เจ็บคอ ไอ เสียงแหบ ผืน่คัน ผื่นลมพิษ หายใจลําบาก กลนือาหาร 
ลําบาก อาเจียนเปyนเลือด 

 ปwสสาวะแสบขัด ปwสสาวะลําบาก ปริมาณปwสสาวะลดลง ตาพร=ามัว รู�สึกเหมือน
จะเปyนลม ปากแห�ง 

 กระหายนํ้ามากข้ึน เต�านมมีขนาดใหญ=ข้ึนในผู�ชาย 

 

Triamcinolone Acetonide Lotion 0.1% 

 รูปแบบยา  โลช่ัน ประกอบด�วยตัวยา Triamcinolone Acetonide 0.1% ปริมาณ 30 ซีซี 

 

กลุ=มยา  Topical corticosteroids preparations 

บัญชียา  บัญชี ก 

ข�อบ=งใช�  ใช�สําหรับทาผิวหนังเพ่ือบรรเทาอาการคัน อาการอักเสบของผิวหนัง หรือ อาการ
ทางผิวหนังอ่ืนๆท่ีตอบสนองต=อ Steroid เช=น โรคสะเก็ดเงิน (psoriasis) โรคผิว
ด=างขาว (vitiligo) โรคผิวหนังอักเสบออกผื่น (eczema) โรคผื่นภมูแิพ�ผิวหนัง 
(atopic dermatitis) 

ขนาดวิธีใช�  ใช�ทาบางๆบริเวณท่ีเปyน วันละ 2-3 ครั้ง 

Pregnancy category 
 B 

อาการไม=พึง

ประสงค: 
 ท่ัวไป : burning, itching, irritation, dryness, folliculitis, hypertrichosis, 

acneiform eruptions, hypopigmentation, perioral dermatitis, allergic 
contact dermatitis, maceration of the skin, secondary infection, skin 
atrophy, striae and miliaria. 

คําเตือน  ยาน้ีเปyนยากลุ=ม Topical corticosteroids preparations ไม=ควรใช�ติดต=อกัน
เปyนเวลานาน 

การเก็บรักษา  เก็บท่ีอุณหภมูิไม=เกิน 30๐C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hydroxyprogesterone caproate 250 mg/ml 

 รูปแบบยา  ยาฉีดปราศจากเช้ือ ประกอบด�วยตัวยา Hydroxyprogesterone caproate 
250 mg/ml 

 สําหรับฉีดเข�ากล�ามเน้ือ โดยฉีดช�าๆ 

บัญชียา  บัญชี ข 

ข�อบ=งใช�  ป�องกันการแท�งบุตรเปyนอาจิณ และการแท�งบุตรคุกคาม (Habitual & 

Imminent abortion) 

 ไม=สามารถตั้งครรภ:ได�ตามธรรมชาติ ภาวะมีบุตรยากเน่ืองจากการเจริญของ

คอร:ปwสลูเทียมบกพร=อง (Infertility due to corpus luteum insufficiency) 

 ใช�สําหรับภาวะไม=มีประจําเดือน (Primary & secondary Amenorrhea) และ 

Uterine Bleeding 

Preg cat.  B 

ขนาดยาและวิธี

บริหารยา 
 ในหญิงตั้งครรภ:ท่ีมีอายุมากกว=าเท=ากับ 16 ป� เพ่ือลดความเสีย่งต=อการคลอด

ก=อนกําหนด ฉีดเข�ากล�ามเน้ือครั้งละ 250 mg สัปดาห:ละ 1 ครั้ง เริม่ตั้งแต=อายุ
ครรภ: 16 สัปดาห: ถึง 20 สัปดาห: ใช�ต=อเน่ืองจนกระท่ัง 37 สัปดาห:หรือ
จนกระท่ังคลอด 

อาการไม=พึง

ประสงค: 
 Hydroxyprogesterone caproate เหมือนกับ Progesterone ชนิดอ่ืน ทําให�

เกิด Breakthough bleeding , Spotting , ปริมาณประจําเดือนเปลี่ยนแปลง , 
ภาวะไม=มีประจําเดือน นํ้าหนักตัวเพ่ิม ดีซ=าน เกิดภาวะซึมเศร�า  

 หากได�รับขนาดสูงอาจเกิดผื่นแพ�ยา  
คําเตือน  ผู�ท่ีมีหลอดเลือดดําอุดตันท่ีเกิดจากการแข็งตัวของเลือด 

 ผู�ท่ีมีความผิดปกติเก่ียวกับหลอดเลือดแดง เช=น หัวใจวายหรือสมองขาดเลือด 

 ไม=ควรใช�ในผู�มคีรรภ:ใน 4 เดือนแรก จะทําให�เกิดอันตรายกับทารกได�และยาถูก
ขับออกทางนํ้านม จึงไม=ควรใช�ในผู�ท่ีให�นมบุตร 

การเก็บรักษา  เก็บท่ีอุณหภมูิ 15-30 ๐C และไม=เก็บในช=องแช=แข็ง 

 

 


