
โครงการจัดตั้งศูนย์เรียนรู้สุขภาพ 
โรงพยาบาลแก่งคอย  อ.แก่งคอย  จ.สระบุรี 

ประจ าปีงบประมาณ 2554 
หลกัการและเหตุผล 
 เน่ืองจากโรงพยาบาลแก่งคอยมีผูป่้วยมารับบริการในแต่วนัเฉล่ียวนัละ 300 คน ส่วนใหญ่
ป่วยเป็นโรคทางเดินหายใจ โรคเบาหวาน และโรคความดนัโลหิตสูง ซ่ึงโรคเหล่าน้ีส่วนใหญ่เป็น
โรคท่ีเกิดจากพฤติกรรม และประกอบกบัอ าเภอแก่งคอยเป็นเขตเมืองอุตสาหกรรม ท าใหว้ิถีชีวติ
ของคนแก่งคอยเปล่ียนไป ในแต่วนัตอ้งเร่งรีบ พฤติกรรมการกินกเ็ปล่ียนไป  การนอนพกัผอ่นก็
เปล่ียนไป จึงท าใหค้นในอ าเภอแก่งคอย ตอ้งเจบ็ป่วยกนัมาก   
           ดงันั้นฝ่ายสุขศึกษาและประชาสมัพนัธ์โรงพยาบาลแก่งคอย จึงมีแนวคิดใหมี้การจดัตั้งศูนย์
การเรียนรู้สุขภาพ เพื่อใหผู้ม้ารับบริการเขา้มาเรียนรู้ขอ้มูลความรู้ดา้นสุขภาพ ผา่นส่ือหลากหลาย
รูปแบบ  ทั้งส่ือส่ิงพิมพ ์ ส่ือโสตทศัน์  ส่ือคอมพิวเตอร์  และส่ือบุคคล  โดยมีรูปแบบการเรียนรู้ ทั้ง 
รูปแบบท่ีผูม้ารับบริการสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง  และรูปแบบท่ีผูม้ารับบริการเรียนรู้ผา่น
กระบวนการจดักิจกรรมของโรงพยาบาล 
 
วตัถุประสงค์  
1.เพื่อจดัตั้งศูนยก์ารเรียนรู้สุขภาพ 
2.เพื่อจดัท าแผนงานศูนยก์ารเรียนรู้สุขภาพ 
3.เพื่อจดัท ามุมความรู้สุขภาพ 
4.เพื่อจดัท ากิจกรรมการเรียนรู้สุขภาพ 
5.เพื่อจดัหาและผลิตส่ือสุขภาพ 
6.เพื่อจดัท าระบบฐานขอ้มูลความรู้สุขภาพ 
7.เพื่อจดัท าฐานขอ้มูลสารสนเทศเพื่อการเรียนรู้สุขภาพ 
8.เพื่อจดัท าระบบประเมินศนูยก์ารเรียนรู้สุขภาพ 
 
เป้าหมาย 
ผูรั้บบริการ และ  เจา้หนา้ท่ี   ประชาชนทัว่ไป 
 
 
 
 
 



วธีิการด าเนินการ 
1.ประชุมช้ีแจงใหค้ณะกรรมการสุขศึกษาและประชาสมัพนัธ์โรงพยาบาล 
2.แต่งตั้งคณะกรรมการ จดัตั้งศูนยก์ารเรียนรู้และพฒันาศูนยก์ารเรียนรู้ 
3.เขียนโครงการจดัตั้งศูนยก์ารเรียนรู้ 
4.เสนอโครงการผูอ้  านวยการโรงพยาบาลแก่งคอยขออนุมติัจดัตั้งศนูยก์ารเรียนรู้ 
5.ศึกษาความตอ้งการของผูม้ารับบริการและเจา้หนา้ท่ีในการจดัตั้งศูนยก์ารเรียนรู้สุขภาพ 
6.ด าเนินการจดัตั้งศูนยก์ารเรียนรู้ 
7.ประเมินผลการด าเนินงานศูนยก์ารเรียนรู้ 
 
ระยะเวลาด าเนินการ 
1 กรกฎาคม 2554 – 30 กนัยายน 2554 
 
งบประมาณ 
เงินบ ารุงโรงพยาบาลแก่งคอย  จ านวน 10,000 บาท ( หน่ึงหม่ืนบาทถว้น) 
 
การประเมินผล 
1.โครงการจดัตั้ง ศูนยก์ารเรียนรู้สุขภาพ 
2.จดัท าแผนศูนยก์ารเรียนรู้ปีละ 1 คร้ัง 
3.หน่วยงานมีมุมความรู้สุขภาพร้อยละ 80 
4.หน่วยงานมีกิจกรรมเรียนรู้สุขภาพร้อยละ 80 
5.คณะกรรมการสุขศึกษาฯผลิตส่ือ  4  เร่ือง / เดือน 
6.คณะกรรมการจดัท าฐานขอ้มูลสุขภาพปีละ 1 คร้ัง 
7. .คณะกรรมการจดัท าฐานขอ้มูลสารสนเทศเพื่อการเรียนรู้สุขภาพปีละ 1 คร้ัง 
 
ผู้รับผดิชอบ 
คณะกรรมการสุขศึกษาและประชาสมัพนัธ์โรงพยาบาลแก่งคอย 
 
 
 
 
 
 



ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
1.ผูม้ารับบริการไดรั้บความรู้ขอ้มูลสุขภาพจากศูนยก์ารเรียนรู้ 
2.ผูม้ารับบริการและเจา้หนา้ท่ีมีความพึงพอใจ 
3.ศูนยก์ารเรียนมีการพฒันาและด าเนินการอยา่งต่อเน่ือง  และยั้งยนื 
 
 
 
 
 
                                                                      (นางสาวไพฑูรย ์    ลือกิจนา) 
                                                                        พยาบาลวิชาชีพ ช านาญการ 
                                                                               ผูเ้ขียนโครงการ 
 
 
 
 
                                                                     (นางป่ินแกว้     ธนสารโสภณ) 
                                                 ประธานคณะกรรมการสุขศึกษาและประชาสัมพนัธ์ 
                                                                             ผูเ้สนอโครงการ 
 
 
 
                                                     
                                                                      (นายประสิทธ์ิชยั      มัง่จิตร) 
                                                                 ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลแก่งคอย 
                                                                           ผูอ้นุมติัโครงการ 
 
 
 
 
 
 


